
La relazioned’aiuto con utenza
transessuale

Questo corso si trova inserito all’interno di un progetto,
denominato “Transiti” che nasce dalla considerazione e
dall’evidenza che i bisogni delle persone transessuali che si
prostituiscono, non trovano idonee risposte sul nostro
territorio. Si è così pensato di strutturare un percorso
formativo rivolto agli operatori dei servizi di Milano, per
affrontare in maniera più adeguata le difficoltà legate a
questaspecificautenza.
L’alto tasso di marginalità, la precarietà sanitaria (terapie
ormonali fai da te, rischio di malattie MTS), l’abuso di
sostanze (in particolare alcool), l’essere vittime dell’usura, la
condizione di clandestinità, la forte discriminazione sociale,
sono tutti aspetti di un’ unica problematica che non riesce a
trovare risposte adeguate. Per intervenire in tale situazione,
il progetto “Transiti“ prevede la strutturazione di uno
specifico corso rivolto agli operatori dei servizi territoriali
sociali e sanitari di primo livello, potenzialmente in contatto
con persone transessuali, affinché acquisiscano le
competenze relative alle problematiche del target
transessuale.

Gli obiettivi che questi incontri formativi si pongono
sono:

o aumentare la conoscenza da parte degli operatori
sanitari riguardo la tipologia della domanda e la
specificità dei bisogni di salute delle persone
transessuali

o offrire un quadro di riferimento teorico rispetto a
omosessualità, transessualità, transgenderismo e
bisessualità

o sviluppare le competenze di ciascun operatore
nell’accogliere le richieste e nell'instaurare una
corretta relazione d’aiuto, tenendo conto della
specificitàdell’utenzatransessuale

o fornire a ciascun operatore le basi metodologiche
e tecniche del counselling.

STRUTTURADELCORSO

ISESSIONE

17Novembre
ore8.30– 9.00
Presentazionedelcorso
ore 9.00 – 12.30 P.Marcasciano
-Storiadel fenomenotransessualeedelmovimentoad

essoconnesso
-Aspetti,problematicheerealtàsocialedell’omosessua-

lità, transessualitàetransgenderismo
-Aspettigiuridico-legislativi
ore13.30– 17.30 P.Marcasciano
- Immaginariodellepersonetransessualinei riguardidei

servizi:difficoltànell’utilizzo
-Immaginariocomuneneiconfrontidellepersone

transessuali
-Letecnichedicomunicazioneegliostacoli comunica-

tivi piùcomuninelrapportarsi conpersone
transessuali

18Novembre
ore 9.00 – 12.30 P.Bizzoni,M.Negri
- InfezionedaHIVedepatiti: inquadramentoclinico,

diagnosticoeterapeutico
-Malattieatrasmissionesessualedipiùfacile riscontro
ore13.30– 17.30 M.Bini
-Percorsodicambiodigenere,conparticolare

attenzionealperiododefinitodi “transizione”
-Problematichesanitarieepsicologichelegateatale

percorso
-Losviluppodell’identitàedel ruolosessuale
- Aspetti giuridico-legislativi

21Novembre
ore 9.00 – 12.30 E.Cazzaniga
- Principali approcci al counselling

- La relazione d’aiuto
- L’osservazione e l’ascolto attivo
- Aspetti affettivi ed emotivi nella dinamica
relazionale

Fine sessione e consegna schede di
valutazione ECM

II SESSIONE

24Novembre
ore 8.30 – 9.00
Presentazionedelcorso
ore 9.00 – 12.30 P.Marcasciano
-Storiadel fenomenotransessualeedelmovimentoad

essoconnesso
-Aspetti,problematicheerealtàsocialedell’omosessua-

lità, transessualitàetransgenderismo
-Aspettigiuridico-legislativi
Ore13.30– 17.30 P.Marcasciano
- Immaginariodellepersonetransessualinei riguardidei

servizi:difficoltànell’utilizzo
-Immaginariocomuneneiconfrontidellepersone

transessuali
-Letecnichedicomunicazioneegliostacoli comunica-

tivi piùcomuninelrapportarsi conpersone
transessuali

25Novembre
ore 9.00 – 12.30 P.Bizzoni,M.Negri
- InfezionedaHIVedepatiti: inquadramentoclinico,

diagnosticoeterapeutico
-Malattieatrasmissionesessualedipiùfacile riscontro
ore13.30– 17.30 M.Bini
-Percorsodicambiodigenere,conparticolare

attenzionealperiododefinitodi “transizione”
-Problematichesanitarieepsicologichelegateatale

percorso
-Losviluppodell’identitàedel ruolosessuale
- Aspetti giuridico-legislativi

28Novembre
ore 9.00 – 12.30 E.Cazzaniga
- Principali approcci al counselling
- La relazione d’aiuto
- L’osservazione e l’ascolto attivo
- Aspetti affettivi ed emotivi nella dinamica
relazionale

Fine sessione e consegna schede di
valutazione ECM



RELATORI

- BiniMaurizioginecologopresso l’Ospedaledi
Niguarda,membrodell’OsservatorioNazionale
Identitàdi genere,direttoredel CentroSterilità
OspedalediNiguarda

- BizzoniPaola Dirigentemedico I livello,
CentrodiRiferimentoHIVeMalattie
SessualmenteTrasmesse,ASLCittàdiMilano

- CazzanigaEnrico psicologo,didattadella
Scuoladi PsicoterapiaSistemicadelCentro
Milanesedi TerapiadellaFamiglia L.Boscolo e
G.CecchinedellaScuoladiCounsellingdel
Centro PantaRei diMilano,consulentepresso
VIDAS,ANLAIDS,ABIO

- MarcascianoPorpora Vicepresidentedel
MIT (MovimentoTransessuale Italiano),
membrodella Commissionedifesadiritti civili
dellepersone transessuali edell’Osservatorio
Nazionale Identità diGenere

- NegriMarco dermatologo, specialista
ambulatoriale,CentrodiRiferimentoHIVe
MalattieSessualmenteTrasmesse,ASLCittàdi
MilanoeA.O.Ospedale NiguardaCàGrandadi
Milano

SEDEECALENDARIODELCORSO
Il corsoèstrutturato induemoduli di 70 iscritti l’uno.
Lasedeèpresso la sala conferenzedel CRH/MTS
/AEOMAdiviale Jenner44,palazzinadirezionale,
nelle seguenti date.
I°sessione:17–18–21Novembre2005
II°sessione:24–25–28Novembre2005

SEDEDELCONGRESSO
CRH/MTS/AEOMApalazzinadirezionale,viale
Jenner44.

SEGRETERIAORGANIZZATIVA
CRH/MTS/AEOMA viale Jenner44,
tel 02.85789882- fax02.85789884.

ISCRIZIONE
Il corsoègratuito inquanto finanziatodalla
FondazioneCariploedèrivoltoamedici, infermieri
professionali, assistenti sanitari,psicologi, educatori.
La richiestadi iscrizionedeveessere inviatavia fax
al n°02.85789884.
L’iscrizionedovràpervenireentroenonoltre il 21
Ottobre2005.

CREDITIFORMATIVI
Per questo Corso di Formazione è stato richiesto
l’accreditamentoal ProgrammaECM.

Associazione ALA – Associazione Crisalide
Azione Trans – ASL Città di Milano,
Dipartimento di Prevenzione, Servizio
CRH/MTS/AEOMA

“TRANSITI, OLTRE I CONFINI
DELLA PERSONA “:

la relazione d’aiuto rivolta
all’utenza transessuale

Con il contributodi :


