La relazione d’aiuto con utenza
transessuale

Questo corso si trova inserito allintemo di un progetto,
denominato "Transit’ che nasce dalla considerazione e
dallevidenza che i bisogni delle persone transessuali che si
prostituiscono, non trovano idonee risposte sul nostro
termtorio. Si € cosi pensato di strutturare un percorso
formativo rivolto agli operatori dei servizi di Milano, per
affrontare in maniera pit adeguata le difficolta  legate a
questa spedfica utenza.

Lalto tasso di marginalita, la precarieta sanitaria (terapie
omonali fai da te, rischio di malatie MTS), labuso di
sostanze (in particolare alcool), I'essere vittime dell'usure, la
condizione di dandestinita, la forte disariminazione sodale,
sono tutti aspetti di un” unica problematica che non riesce a
trovare risposte adeguate. Per intervenire in tale situazione,
il progetto “Transiti" prevede la strutturazione di uno
spedfico corso rivolto agli operatori dei servizi territoriali
sodali e sanitari di primo livello, potenzialmente in contatto
con persone transessuali, affinché acquisiscano  le
competenze relative alle problematiche del target
transessuale.

Gli obiettivi che questi incontri formativi si pongono
Sono:

o aumentare la conoscenza da parte degli operatori
sanitari riguardo la tipologia della domanda e la
spedfidta dei bisogni di salute delle persone
transessuali

o offire un quadro di riferimento teorico rispetto a
omosessualita, transessualita, transgenderismo e
bisessualita

o sviluppare le competenze di dascun operatore
nellaccogliere le richieste e nellinstaurare una
corretta relazione daiuto, tenendo conto della
spedfidta dellutenza transessuale

o fomire a dascun operatore le basi metodologiche
e tecniche del counselling.

STRUTTURA DEL CORSO
I SESSIONE

17 Novembre

ore 8.30 - 9.00

Presentazione del corso

ore 9.00 - 12.30 P. Marcasdano

- Storia del fenomeno transessuale e del movimento ad
€SS0 QNNESso

- Aspetti, problematiche e realta sodale del’omosessua-
lita, transessualita e transgenderismo

- Aspetti giuridico-legislativi

ore 13.30- 17.30 P. Marcasdano

- Immaginario delle persone transessuali nei riguardi dei
servizi: difficolta nell'utilizzo

- Immaginario comune nei confronti delle persone
transessuali

- Le teaniche di comunicazione e gli ostacoli comunica-
tivi pili comuni nel rapportarsi con persone
transessuali

18 Novembre

ore 9.00 - 12.30 P. Bizzoni, M. Negri

- Infezione da HIV ed epatiti: inquadramento dinico,
diagnostico e terapeutico

- Malattie a trasmissione sessuale di piti fadle riscontro

ore 13.30 - 17.30 M. Bini

- Percorso di @ambio di genere, con particolare
attenzione al periodo definito di “transizione”

- Problematiche sanitarie e psicologiche legate a tale
percorso

- Lo sviluppo dellidentita e del ruolo sessuale

- Aspetti giuridico-legislativi

21 Novembre

ore 9.00 - 12.30 E. Cazzaniga
- Principali approcci al counselling

- La relazione d'aiuto

- L'osservazione e |'ascolto attivo

- Aspetti affettivi ed emotivi nella dinamica
relazionale

Fine sessione e consegna schede di
valutazione ECM

II SESSIONE

24 Novembre

ore 8.30 - 9.00

Presentazione del corso

ore 9.00 - 12.30 P. Marcasdano

- Storia del fenomeno transessuale e del movimento ad
€SS0 ANNESSo

- Aspetti, problematiche e realta sodale dellomosessua-
lita, transessualita e transgenderismo

- Aspetti giuridico-legislativi

Ore 13.30- 17.30 P. Marcasdano

- Immaginario delle persone transessuali nei riguardi dei
servizi: difficolta nellutilizzo

- Immaginario comune nei confronti delle persone
transessuali

- Le teaniche di comunicazione e gli ostacoli comunica-
tivi pili comuni nel rapportarsi con persone
transessuali

25 Novembre

ore 9.00 - 12.30 P. Bizzoni, M. Negri

- Infezione da HIV ed epatiti: inquadramento dinico,
diagnostico e terapeutico

- Malattie a trasmissione sessuale di piti fadle riscontro

ore 13.30 - 17.30 M. Bini

- Percorso di @ambio di genere, con particolare
attenzione al periodo definito di “transizione”

- Problematiche sanitarie e psicologiche legate a tale
percorso

- Lo sviluppo dellidentita e del ruolo sessuale

- Aspetti giuridico-legislativi

28 Novembre

ore 9.00 - 12.30 E. Cazzaniga

- Principali approcci al counselling

- La relazione d'aiuto

- L'osservazione e |'ascolto attivo

- Aspetti affettivi ed emotivi nella dinamica
relazionale

Fine sessione e consegna schede di
valutazione ECM



RELATORI

- Bini Maurizio ginecologo presso 'Ospedale di
Niguarda, membro dell'Osservatorio Nazionale
Identita di genere, direttore del Centro Sterilita
Ospedale di Niguarda

- Bizzoni Paola Dirigente medico I livello,
Centro di Riferimento HIV e Malattie
Sessualmente Trasmesse, ASL Citta di Milano

- Cazzaniga Enrico psicologo, didatta della
Scuola di Psicoterapia Sistemica del Centro
Milanese di Terapia della Famiglia L. Boscolo e
G. Cecachin e della Scuola di Counselling del
Centro Panta Rei di Milano, consulente presso
VIDAS, ANLAIDS, ABIO

- Marcasciano Porpora \ice presidente del
MIT ( Movimento Transessuale Italiano ),
membro della Commissione difesa diritti cGivili
delle persone transessuali e dell'Osservatorio
Nazionale Identita di Genere

- Negri Marco dermatologo, spedialista
ambulatoriale, Centro di Riferimento HIV e
Malattie Sessualmente Trasmesse, ASL Citta di
Milano e A.O. Ospedale Niguarda Ca Granda di
Milano

SEDE E CALENDARIO DEL CORSO

1l corso e strutturato in due moduli di 70 iscritti 'uno.

La sede & presso la sala conferenze del CRH/MTS
/AEOMA di viale Jenner 44, palazzina direzionale,
nelle seguenti date.

I° sessione: 17 - 18 - 21 Novembre 2005

II° sessione: 24 — 25 - 28 Novembre 2005

SEDE DEL CONGRESSO
CRH/MTS/AEOMA palazzina direzionale, viale
Jenner 44.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CRH/MTS/AEOMA viale Jenner 44,
tel 02.85789882 - fax 02. 85789884.

ISCRIZIONE

1l corso € gratuito in quanto finanziato dalla
Fondazione Cariplo ed € rivolto a medid, infermieri
professionali, assistenti sanitari, psicologi, educatori.
La richiesta di isarizione deve essere inviata via fax
al n® 02.85789884.

Liscrizione dovra pervenire entro e non oltre il 21
Ottobre 2005.

CREDITI FORMATIVI
Per questo Corso di Formazione & stato richiesto
I'accreditamento al Programma ECM.

Assodiazione ALA - Assodazione Crisalide
Azione Trans - ASL CGitta di Milano,
Dipartimento di Prevenzione, Servizio
CRH/MTS/AEOMA
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“TRANSITI, OLTRE I CONFINI
DELLA PERSONA “:

la relazione d'aiuto rivolta
all’'utenza transessuale
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FONDAZIONE CARIPLO



